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ขอ้มลูฉบบัแปลภาษาไทย  
คร ัง้ที ่1 : วนัที ่27 สงิหาคม 2568 

เร ือ่ง “แนวทางการเตรยีมความพรอ้มสำหรบันกัเรยีนทีจ่ะศกึษาตอ่ระดบัมหาวทิยาลยั”  

 

  
 
 
 
แนวทางการเตรยีมความพรอ้มสำหรบั
นกัเรยีนทีจ่ะศกึษาตอ่ระดบัมหาวทิยาลยั 

 

 กลา่วตอ้นรบัและแนะนําผูเ้ก ีย่วขอ้ง 
 
Ms.Graham -รองหวัหนา้ฝ่ายมธัยมปลาย 
Kru Toom - รองผูอ้ำนวยการ 
Mr.Roscoe - ครแูนะแนว 
Mr.Thomas - ครแูนะแนว 
คณุแนน - เลขานุการแผนก Sixth Form 



 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

นกัเรยีนทีส่ำเร็จการศกึษาจากเฮดส
ตารท์สามารถเขา้ศกึษาตอ่ทีม่หาวทิยาลยั
อะไรบา้ง 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

เคล็ดลบัความสำเร็จของนกัเรยีน 

-​ ความเป็นเลศิดา้นวชิาการ 
-​ บทเรยีนเสรมินอกหลกัสตูร 
-​ ทกัษะเฉพาะทาง 
-​ ประสบการณก์ารทำงาน 
-​ ทกัษะความเป็นผูน้ำ 
-​ ทกัษะการทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ 

 

 
 
 
 
 

 

ข ัน้ตอนการสมคัรเขา้ศกึษาตอ่ 

1.​ คน้ควา้หาขอ้มลู 
2.​ เลอืกประเทศ/คอรส์ทีส่นใจ 
3.​ ศกึษาเกณฑก์ารรับสมคัร(คน้ควา้หาขอ้มลู) 
4.​ ทำเอกสารทีจ่ำเป็นตอ้งใช ้เชน่เขยีน

จดหมายแนะนำตวัและเรยีงความตา่งๆ ขอ
จดหมายรับรอง 

5.​ สมคัรหลกัสตูรตา่งๆ(พจิารณาจากคำแนะนำ
ของครปูระกอบ) 

6.​ สอบสมัภาษณ ์/ สอบขอ้เขยีน 
7.​ ยืน่ผลการเรยีน ยืน่วซีา่ 



 

 UPrep สำหรบันกัเรยีนช ัน้ Sixth Form 

●​ สอบ PSAT - เดอืนตลุาคม 
●​ สอบ SAT - มวีนัสอบมากมายตลอดปี 
●​ โปรแกรมเตรยีมความพรอ้มสู ่Sixth Form 

สำหรับนักเรยีนชัน้ Year 11 
●​ ใหค้ำปรกึษาในการเลอืกวชิาเรยีน สำหรับ

นักเรยีนชัน้ Year 9,11,12 
●​ PSHE Unifrog Y11 
●​ Morrisby Career Profiling Y11 
●​ ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัวชิาเรยีน 
●​ ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัอาชพี 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

UPrep สำหรบันกัเรยีนช ัน้ Sixth Form - Year 12 

●​ กจิกรรมกลุม่ทกุสปัดาห ์

กจิกรรมสรา้งเสรมิประสบการณ ์ภาคเรยีนที ่1 

●​ การเขยีน CV หรอืประวตัยิอ่ 
●​ การเขยีนจดหมายสมคัรเขา้ศกึษาตอ่ 
●​ ทกัษะการสมัภาษณ ์

Uprep กจิกรรมแนะแนว ภาคเรยีนที ่2-3 

●​ เปรยีบเทยีบหลกัสตูร 
●​ วางแผนการสอบ ( SAT/IELTS) 
●​ เลอืกมหาวทิยาลยั 
●​ เลอืกโปรแกรมทีจ่ะศกึษาตอ่ 
●​ การจัดการคา่ใชจ้า่ย 
●​ จำลองรปูแบบการเขา้สมคัรเรยีนตอ่ 
●​ มหาวทิยาลยั Oxford และ Cambridge 
●​ โปรแกรม UExperience 

 

 
 
 
 
 
 

 

UPrep สำหรบันกัเรยีนช ัน้ Sixth Form - Year 13 

●​ กจิกรรมกลุม่ทกุสปัดาห ์
●​ ชว่ยเหลอืในการสมคัรผา่นระบบรับสมคัรตา่งๆ 

เชน่ UCAS / Common App / Studielink 
●​ การเขยีนจดหมายแนะนำตวัและเรยีงความตา่งๆ 
●​ การเขยีนจดหมายรับรองและจดหมายแนะนำ 
●​ ชัว่โมงแนะแนวอาชพีและมหาวทิยาลยั 

● ฝึกซอ้มสมัภาษณ ์

● บรหิารการเงนิ 

● ความปลอดภยั 

● การรับมอืกบัความแตกตา่งทางวฒันธรรม 



● การเลอืกประเทศ หลกัสตูร โปรแกรมและ
มหาวทิยาลยั 

●​ ใหค้ำปรกึษาสว่นตวั (ตามความตอ้งการ) 
●​ การตดัสนิใจสมคัรในโคง้สดุทา้ย 
●​ ทศันศกึษามหาวทิยาลยั 

 

 
 
 
 
 
 

 

UPrep สำหรบันกัเรยีนช ัน้ Sixth Form 

●​ สอบ PSAT - เดอืนตลุาคม 
●​ สอบ SAT - มวีนัสอบมากมายตลอดปี 
●​ โปรแกรมเตรยีมความพรอ้มสู ่Sixth Form 

สำหรับนักเรยีนชัน้ Year 11 
●​ ใหค้ำปรกึษาในการเลอืกวชิาเรยีน สำหรับ

นักเรยีนชัน้ Year 9,11,12 
●​ ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัวชิาเรยีน 
●​ ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัอาชพี 
●​ โปรแกรม UExperience 

 

 University Fair - กจิกรรมวนัแนะแนวศกึษา
ตอ่ระดบัมหาวทิยาลยั  

วนัจนัทรท์ ี ่22 กนัยายน 2568 

มเีวริก์ชอปและแนะนำหลกัสตูร เวลา 17.30-20.00 

มตีวัแทนจากมหาวทิยาลยัตา่งประเทศ 50 
มหาวทิยาลยั 

ทา่นจะไดท้ราบ 

●​ คำแนะนำจากตวัแทนมหาวทิยาลยัตา่งๆ รูจั้ก
ความแตกตา่งของคอรส์ตา่งๆ 

●​ การเตรยีม CVs และการเขยีนจดหมายแนะนำตวั 
●​ สมคัรเขา้เรยีนการแพทย ์
●​ การเกบ็แฟ้มผลงาน 
●​ การสอบ IELTS 
●​ การศกึษาตอ่ในยโุรป แคนนาดา และประเทศ

อืน่ๆ 



 

 UPrep (ศนูยแนะแนวนกัเรยีนอนิเตอร)์ ให้
ความชว่ยเหลอืผูป้กครองอยา่งไรบา้ง? 

●​ ใหค้ำปรกึษาผูป้กครองและนักเรยีนเป็นราย
บคุคล เรือ่งการเลอืกประเทศทีจ่ะเรยีนตอ่ ระบบ
การเรยีน สาขาวชิาสถาบนั และการสมคัรเขา้
เรยีนตอ่ในระดบัมหาวทิยาลยั 

●​ ใหข้อ้มลูและสือ่สำหรับการคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
●​ ระบบออนไลนท์ีอ่อกแบบการใชง้านสำหรับผู ้

ปกครอง 

 

 หวัขอ้การประชุม Uprep Talk ในปีการศกึษานี ้

1.​ แนวทางการชว่ยเหลอืนักเรยีนในการเขา้
ศกึษาตอ่ในมหาวทิยาลยั 

2.​ การวางแผนลว่งหนา้ 5 ปี 
3.​ เลอืกวชิาเรยีนสูอ่นาคตทีใ่ฝ่ฝัน 
4.​ เปรยีบเทยีบหลกัสตูรมหาวทิยาลยัตา่ง

ประเทศ 
5.​ การสมคัรเขา้ศกึษาตอ่มหาวทิยาลยัใน

ประเทศไทย 
6.​ การสมคัรเขา้ศกึษาตอ่และการสอบตา่งๆ 
7.​ ศกึษาตอ่ในสหราชอาณาจักรและยโุรป 
8.​ ศกึษาตอ่ในสหรัฐอเมรกิาและแคนาดา 
9.​ ศกึษาตอ่ในมหาวทิยาลยัในออสเตรเลยีและ

นวิซแีลนด ์
10.​ศกึษาตอ่ในมหาวทิยาลยัในทวปีเอเชยี 

11.​ แผนสำรองและ gap year 
12.​ เตรยีมความพรอ้มดา้นการเงนิ 
13.​UPrep จากผูป้กครองถงึผูป้กครอง ถา่ยทอด

ประสบการณต์รงจากผูป้กครองทีส่ง่บตุรหลาน
เขา้ศกึษาตอ่ในสหราชอาณาจักและ
เนเธอรแ์ลนด ์

14.​  ศึกษาต่อมหาวทิยาลยัท่ีมีช่ือเสียงระดบัโลกใน

สหราชอาณาจกัร 

15.​ ศึกษามหาวทิยาลยัท่ีมีช่ือเสียงในสหรัฐอเมริกา 
 



 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

แนะนำเว็บไซต ์Unifrog ใหก้บัผู ้
ปกครอง 

 

 ขอ้มลูใน UniFrog 

●​ คน้หาวชิาเรยีนทีเ่หมาะกบัแผนการเรยีนใน
อนาคต 

●​ คน้หามหาวทิยาลยั 
●​ บนัทกึความสำเร็จและกจิกรรมทีเ่ขา้รว่ม 
●​ รา่งเอกสารสำหรับการสมคัรเขา้ศกึษาตอ่ 
●​ สง่ใบสมคัร 

 

 ตวัอยา่งบทความทีน่า่สนใจใน UniFrog 

●​ วธิสีอบสมัภาษณอ์ยา่งมอือาชพี 
●​ เทคนคิการสมัภาษณท์างออนไลนอ์ยา่ง

มัน่ใจ 
●​ สมัภาษณนั์กศกึษาและบคุลากรจาก 

Oxbridge:สาขามนุษยศาสตร ์
●​ สมัภาษณนั์กศกึษาแพทยใ์นองักฤษ: การ

รับมอืกบัคำถามทีพ่บบอ่ยๆ 
●​ สมัภาษณนั์กศกึษาตา่งชาตใินอเมรกิา 
●​ การเรยีนตอ่ในแคนาดา: เขยีนหนังสอืแนะนำ

ตวัอยา่งไรใหผ้า่นฉลยุ 



 

 การสรา้งบญัชใีน UniFrog 

 

●​ ไปที ่www.unifrog.org/student และคลกิ ‘Sign 
in for the first time’ (ลงชือ่เขา้ใชค้รัง้แรก) 

●​ ใส ่form code: HSISparents 
●​ หลงัจากสรา้งบญัชแีลว้ กรณุาลงชือ่เขา้ใชใ้น

เว็บไซตด์ว้ยอเีมลและพาสเวริด์ 

 

 Drop In (กจิกรรมพบปะพดูคยุ) 

 

 

 

 “โรงเรยีนพรอ้มสนบัสนนุใหบ้ตุรหลาน
ของทา่นเตรยีมพรอ้มกา้วสูอ่นาคตอยา่ง

ม ัน่ใจ” 

 

 
 
 
 
 
 

 

ผูป้กครองสามารถมสีว่นรว่มในงาน Careers Day 
ไดอ้ยา่งไร 

เฮดสตารท์มองหาผูป้กครองทีม่คีวามเชีย่วชาญเฉพาะ
ทาง เพือ่มาเป็นวทิยากรใหค้วามรูก้บันักเรยีนและผู ้
สนใจในสาขาตา่งๆ ดงันี ้

●​ การโรงแรมและการทอ่งเทีย่ว 
●​ วศิวกรรมและสถาปัตยกรรม 
●​ คอมพวิเตอรแ์ละเทคโนโลยกีารสือ่สาร 
●​ การกศุลและการพัฒนา 
●​ อาหารและเครือ่งดืม่ 
●​ การเป็นผูป้ระกอบการ 
●​ การแพทยแ์ละจติวทิยา 
●​ ศลิปะและการออกแบบ 
●​ การตลาดและการคา้ 

 
 


